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GORA DET ENKLARE ATT TA HAND OM DIG SJALV

Badrummet dr en plats vi anvinder flera ganger varje dag, och det maste vara sikert, bekvamt
och littanvant — dven om du behover extra stod. I ett flexibelt badrum kan hjédlpmedel anpassas
sd att de passar individuella behov, och det gor det till en optimal 16sning for bade anvindare
och deras hjilpare.

Nér vi blir dldre far vi samre fysik och gradvis behover vi mer och mer hjalp for att kunna
vara oberoende. Med ett flexibelt badrum kan samma inredning anvandas en langre tid
eftersom produkterna kan anpassas sa att de passar véra stdndigt fordanderliga formagor och
de olika behoven som flera anvindare har, vilket gor det till en idealisk produkt for sjukhus,
rehabiliteringscentra och privathem.

Ett badrum inrett med flexibla hjalpmedel och tekniska hjdlpmedel gor inte bara anvindaren
mer oberoende, utan det erbjuder dven hjilparen idealiska arbetsférhallanden. Eftersom det ar
en hallbar och kostnadseffektiv 16sning sa ar det utan tvivel vért pengarna.
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DEN IDEALISKA LOSNINGEN FOR RULLSTOLSBURNA

Den personliga hygienen kan vara problematisk for rullstolsburna, men med ritt
hjalpmedel kan de bli mer oberoende och f en bittre livskvalitet.

Ett svingbart tvittstall gor det mycket enklare att anvanda toaletten eftersom det kan roteras
och svéingas i 180 grader sa att det kan placeras framfor toaletten. Pa sa sitt kan du tvitta
handerna samtidigt som du sitter pa toaletten och 6verflyttningen fran toalett till rullstol till
tvattstallet behover inte ske sa ofta.

Det svangbara tvittstillet ar kanske det anvandarvinligaste tvittstillet for rullstolsburna
eftersom det finns tillrackligt med plats for rullstolen under det. Tvittstéllet ger basta mojlig
svangyta for en rullstol nér tvittstéllet skjuts in mot vaggen.

Det ér viktigt att badrummets inredning och design uppfyller anvindarens individuella
behov och fysiska formaga om rummet ska vara bekviamt och enkelt att anvinda.



DEN BASTA LOSNINGEN FOR PERSONER
MED NEDSATT RORLIGHET

Om du har nedsatt rorlighet maste badrumsprodukterna vara stabila s att du kan anvdnda dem som
stod nér du flyttar runt i rummet. Nar ett badrum inreds ar det viktigt att ha s manga stodpunkter
som mojligt for att reducera riskerna for att falla eller skadas.

En modern l6sning gor det enklare att anvanda badrummet samtidigt som antalet forflyttningar
minimeras. Som exempel kan tvéttstéllet justeras i bade hojd och sidled. Pa sa sitt kan det ocksa
fungera som ett stodhandtag pa vég till toaletten. Eller kanske ar allt som du behover ett par
toalettstodarmar och en toalettlyft for att kunna ga pa toaletten utan att behova ha en hjélpare vid din
sida.

Med ratt hjalpmedelsteknik kdnner du dig sdkrare i badrummet och kan géra mer pé egen hand.



FOR ETT ENKLARE LIV

Forst och frimst maste ett tvattstdll vara ldtt att anvdnda, men det ska
ocksa fungera som ett stod for anvindaren. Vi tinker alltid pa detta nar
vi formger alla vara tvittstdll: De maste vara anvdndarvénliga och sékra.

For att de ska vara sa anvandarvanliga som méjligt kan de alla justeras
for att uppfylla individuella behov. De ér alltsd hojdjusterbara och en del
kan roteras ut i rummet sa att de kan nas fran toaletten om du vill tvitta
hénderna medan du sitter pé toaletten.

Med vara hjalpmedelsprodukter blir du mer oberoende och det ér

naturligtvis ocksé en fordel att du far en elegant badrumsinredning som
ar latt att rengora.

Bas Manuell Elektrisk
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ROPOX
Swingline

« | forsta hand for rullstolsburna.

« Utformningen ger tillrackligt med benutrymme under
tvattstallet.

« Passar sittande anvandare, t.ex. vid handtvatt, tandborstning osv.

« Att tvattstallet kan roteras och svangas gor att det kan nas fran
alla hall.

» Kanjusteras i hojd for att uppfylla individuella behov.

» Rengoringsvanlig formgivning utan smutsfallor.

«  Dockningsfunktion rekommenderas for fastsattning av
tvattstallet.

ROPOX

1 SupportLine

[l « Speciellt lamplig for personer med rérelsehinder.

« De inbyggda och ergonomiska handrackena kan anvandas
som stod for att forhindra fallskador.

 Kan hojdjusteras for att uppfylla en anvandares individuella
behov.

« Svangbar i sidled for att minimera avstandet vid forflyttning
till tvattstallet.

« Utformningen ger tillrackligt med benutrymme under
tvattstallet.

« Enkel och rengoringsvanlig formgivning minimerar
bakterietillvaxt.

A

QuickWash

—-— -
o> La™
Solida stodhandtag o e e
for en saker
forflyttning StandardLine* AdaptLine* SlimLine*
med tvattstal WBR-200 med tvattstall WBR-201 med tvattstall WBR-100

» * Las mer information om de 6 modellerna av diskhoar som kan anvandas pa alla 3 typer av enheter pa var hemsida.
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HJALPMEDEL SOM GOR DIG MER OBEROENDE

De flesta ménniskor vill vara oberoende och skota vardagens sysslor pa egen
hand - sérskilt ndr det galler personlig vard och hygien. Detta ar kanske anda
inte mojligt for manniskor med funktionshinder.

Med ritt hjalpmedel kan du fa det stod du behéver ndr du gar pa toaletten
utan hjélp fran en hjélpare. Kanske ér ett par toalettstodarmar allt du behover
for att resa dig upp till stdende, och med en toalettlyft kan du sdnkas ner till
toalettstolen och lyftas nédr du ska resa dig upp. Det bésta dr att det gors mycket
forsiktigt.




Gor det latt att
satta sig ner pa
toalettstolen och resa

sig upp fran den.

ROPOX
Toalettlyft

Lyfter och sanker anvandaren till en sittande eller staende
position.

Enkel hojdjustering s att det blir lattare att na toaletten.
Ger en idealisk sittposition pa toaletten.

Den ergonomiska utformningen med rundade kanter gor
dem enkla att rengéra och hygieniska att anvanda.
Inbyggda hojdjusterbara toalettstodarmar.

ROPOX
Toalettstodarmar

Erbjuder stod och sakerhet nar du flyttar runt i badrummet.
Kan justeras i olika positioner.

Den ovala formen lattar pa trycket mot dina hander och
underarmar.

Hojdjusterbar och med tva inbyggda hojder — optimalt stod
vid sittande och staende stallning

Rengoringsvanlig — den jamna ytan ar latt att rengora.




SAKERT BAD OCH DUSCH

For personer med funktionshinder kan kombinationen av vatten, tvél
och hala klinkergolv kidnnas obekvimt och osédkert samt innebara

en Okad risk for fallskador och olyckor. Det édr darfor som solida och
stabila 16sningar som gor badrummet sakert sa att anvandaren ocksa
kan kédnna sig trygg behovs.

De solida handtagen och duschstidngerna ger ett stabilt stod, och om
du behover vila ger toalettsitsen ocksa ett fantastiskt stod - till och
med i tranga utrymmen. Om ett badrum planeras och utformas med
ritt hjalpmedel kan behovet av hjélp vid duschning minskas, vilket
ger en storre kdnsla av oberoende.
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Att sitta ner vid
dusch minskar risken
for fallskador.

ROPOX
Duschstol

Minskar risken for fallolyckor.

Hojdjusterbart alternativ.

Halkfri sits med stor yta och en stadig kant att halla fast i.
Slitstarkt och isolerande material som inte kanns

kallt mot huden.

Bra stoppning som gor sitsen bekvam att sitta pa och som
forebygger trycksar.

Armstod och sits kan fallas upp i vertikalt lage,

vilket ger mer plats i rummet.

ROPOX
Grepp- och duschstanger

Flera storlekar och olika formgivning.

Ger ett stadigt grepp och ett utomordentligt stod.
Rengoringsvanlig formgivning for battre hygien.

En duschhylla kan placeras under duschstangen sa att du
anda kan halla fast i stangen.

ROPOX

Dusch-/skotbadd

Hojdjustering som uppfyller anvandarens individuella behov.
Lamellerna har en mjuk ovansida, vilket gér dem mycket
bekvama att ligga pa, och en plattare sida for att anvandaren
pa ett enklare satt ska kunna rulla/rullas av.

Enkel upp- och nerjustering med handkontroll.
Rengoringsvanlig eftersom lamellerna ar mycket latta

att ta bort.

Ryggstod kan sattas pa.

Kan fallas upp for att ge mer plats i rummet (vagghangd).
Enklare forflyttning av en person fran rum till rum (mobil)

ROPOX

Badkar

Hojdjustering som uppfyller anvandarens individuella behov.
Att komma i och upp ur badkaret kan justeras efter personens
fysiska tillstand.

Genom att justera badkarets hojd kan en person latt lyftas till
badkaret med hjalp av hjalpmedel.

Tack vare handkontrollen ar badkaret enkelt att justeras i hojd.

Kan forses med ett duschbaddsoverdrag.
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ETT SAKERT BADRUM

FOR BADRUMSINREDNINGEN

Mala en yta bakom badrumsmébeln och -skapen i kontrasterande farg (hogst tvé olika farger), i
en luminanskontrast pa 30 % for att gora det enklare f6r personer med nedsatt syn att se den vita
inredningen.

Vilj ett golvmaterial i en ljus farg. Ett enfdrgat golv gor det lattare for dementa att orientera sig i
rummet; de kan namligen uppfatta morka flackar pa golvet som hal.

Anvind ett halkfritt linoleumgolv. Det gér rummet sékrare - till och med nér golvet ér vatt.
Vilj en skjutdorr for rullstolsburna. Dé blir det littare for dem att komma in pa och ut ur badrummet.
Det ger ocksa en storre svingyta i badrummet. For dementa passar en traditionell dorr. Det kan vara

svart for dem att anvanda en skjutdorr.

Mala dorren i en annan farg dn vaggarna. Da blir det lattare for personer med nedsatt syn och
dementa att se dorren.



KANNA SIG BEKVAM OCH HA STOD

Det dr mycket viktigt att badrummet inreds med ménga stodpunkter och ratt
hjalpmedel, men det finns dven andra aspekter att tinka pa:

Behov er du handtag och duschstidnger i badrummet for st6d?

Behover du toalett och tvittstill som dr hojdjusterbara?

Kan du duscha staende eller behdvs en duschstol?

Behovs toalettstod vid toalettstolen?

Behover du mer hjalp 4n toalettstod for att sitta dig ner pa och resa dig upp
fran toaletten?

Vore det en fordel att kunna tvitta handerna nér du fortfarande sitter ner pa
toalettstolen sa att ingen forflyttning till tvattstallet behovs?

Har avstandet mellan produkterna minimerats for att reducera antalet lyft och
torflyttningar?

Hur sékerstélls optimal plats for rullstolsburna?

Nér badrummet inreds med flexibla och anvidndarvinliga hjalpmedel kinner man
sig saker och nar man gor det kan man ofta gora fler saker pa egen hand. Fér manga
ar detta inneborden av livskvalitet, och det dr vi stolta 6ver att kunna bidra med.

I var badrumskonceptvideo finns mer inspiration - ta en titt pd ropox.com under
menyn Badrumskoncept.




DESIGNIDEER FOR BADRUM

Utformat enligt Bygningsstyrelsens (dansk motsvarighet till Boverket) riktlinjer for tillganglig
utformning 2014, byggreglerna BR10 och BRO8 och I1SO 21542:2012.
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Toalett for sjalvstandiga rullstolsburna Toalett for rullstolsburna som behéver hjilp av en vardare
Med Ropox |6sningar kan badrumsarean reduceras Med Ropox |&sningar kan badrumsarean reduceras
med 1,3 m? jamfért med ett standardbadrum. med 1,7 m? jamfért med ett standardbadrum.
1 2100 J 2500
- L e o

Toalett fér anviandare med nedsatt
rorelseformaga

Dusch-/skétbord fér anvandare som behéver hjalp
av en vardare pa ett boende

VARIANTERNA FINNS PA VARA DATABLAD ELLER PA WWW.ROPOX.COM
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Badrummet ger optimal ytanvandning och bittre férhéllanden for rullstolsburna och personer med
rorelsehinder. Anvindaren kan anvinda tvittstéllet sittande och ddrmed minimera risken for fallskador.
Tack vare det flyttbara tvittstallet far rullstolsburna mer plats att manovrera rullstolen pa. Det flexibla
tvattstillet ger ocksd mojlighet att utforma kompletta badrum pa mindre yta.

SUPPORT TVATTSTALLSKONCEPT

Denna badrumsinredning ar den idealiska 16sningen for anvindare som inte behover nagon hjalp med att
tvatta handerna, ga pa toaletten eller duscha.

Tvittstéllet dr justeras i hojd, svingas at sidan och dr litt att rengora. De solida och inbyggda handréckena
ger sakerhet och minimerar risken for fallskador.

Toalettstddarmarna har tva hojder, vilket ger ett fantastiskt stod vid anvandning av toaletten.




OM ROPOX

FRIHET OCH FORTROENDE ATT VARA SJALVSTANDIG

"Manniskor med funktionshinder fértjanar ett enklare liv med mer sjalvkansla,
livskvalitet och frihet att pa ett sakert satt ta hand om sig sjalva.” Denna filosofi har vi
haft som mal sedan vi startade var verksamhet 1962. Idag ar vi mer an 60 medarbetare
som fortsatter arbeta for att na detta.

Med mer an 60 ars erfarenhet ar vi bland varldens ledande specialister och tillverkare
av hjalpmedel som apparater och mébler for funktionshindrade, utrustning for ergo-
och fysioterapi samt rehabilitering. Eftersom vi ingar i koncernen AddLife har vi aven
tillgang till ett stort och starkt natverk av partners som specialiserar sig pa utveckling
av tjanster och produkter fér bade den privata och offentliga sjukvardssektorn.

Vi ar representerade pa fyra kontinenter runt om i varlden dar vara l6sningar ar erkanda
och uppskattade for den hoga kvaliteten, flexibiliteten och tillgangligheten.

Las mer pa www.ropox.se.
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